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Resumen

El presente articulo, dirigido a estudiantes de diferentes géneros discursivos, muestra
como el ensayo sirve para la presentaciéon de una reflexion objetiva, logica y eficaz,
que alcanza el centro de un tema, aportando una respuesta concreta y precisa a un
problema de orden social, politico, econdémico y humano. Género literario por ex-
celencia, el ensayo se encuentra en una tension entre arte y ciencia. Arte, porque se
trata de tener una idea personal, propia y novedosa; y ciencia porque obedece a una
metodologia con bases cientificas. En este sentido, el ejercicio permite abrir amplias
perspectivas tanto académicas como profesionales.
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Beyond The Essay. Methodological Perspectives of a Fundamental
Literary Genre

Abstract

This article, aimed at students of different discursive genres, shows how the essay is useful
to deliver objective, logical and effective reflections by reaching the heart of any topic,
providing a concrete and precise response to a social, political, economic or human problem.
The essay, which is a fundamental literary genre, consists in a tension between art and
science. Because it is about having a personal and novel idea, the essay must be analyzed
from an artistic approach; but it also adheres to a methodology with scientific bases. In this
sense, the essay allows to open broad both academic and professional perspectives.

Keywords: essays; methodology; learning methods; scientific approach; scientific methods.

Introduccion
Escribir un buen ensayo implica en primera instancia ilustrarse sobre un género literario, al
mismo titulo que la novela o el cuento corto. Nuestro lector aspira a convertirse en un au-
tor de ensayos, ya que el presente articulo procura brindar las habilidades necesarias para
acometer esta tarea. Basado en el espiritu critico, la reflexion y la construccion argumen-
tativa de problemas, el mismo resultara de particular utilidad para el entorno académico’.
Atribuido al gran filésofo Michel de Montaigne (1533-1592), el ensayo concreta
esa idea de poner al ser humano en el centro de todas las preocupaciones y reflexiones.
Segun el aguerrido humanista, gracias a este tipo de andlisis podemos alcanzar una
amplia autenticidad y veracidad en el pensamiento sobre el yo. Vale la pena resaltar,
en sus ensayos, los dos puntos siguientes: primero, su estilo franco y enriquecido con
citas en latin®. Segundo, el hecho de que Montaigne piensa en una forma de escritura
que se adapta a la tarea de mostrar la naturaleza humana tal cual es en la sociedad. En
otras palabras, es el género de la honestidad y de la critica intelectual por excelencia. Su
indole es la expresion de lo que el humano esconde en su interior: su saber. Por esto,
Montaigne siempre se preguntaba: ;qué sé yo?*

1. Dirigido a estudiantes en cualquier nivel de estudios, pregrado y posgrado. Especialmente dirigido a
estudiantes en diferentes géneros discursivos como la crénica, la monogratia e incluso el articulo periodistico.
2. Recordemos que Montaigne era un lector empatico de Virgilio, Séneca y Plutarco.

3. O también, ;qué sé yo de mi ser?
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La utilidad académica

Alo largo de un pregrado, un estudiante puede redactar una gran cantidad de ensayos. Este es
un ejercicio fundamental para la formacion intelectual. Mas que un formalismo, representa el
modus operandi mediante el cual el estudiante se adentra en la reflexion académica, sustentada
y legitima. No se puede ver el género como una simple formalidad académica, ya que se trata
de una reflexion intelectual. Por este motivo, insistimos a los estudiantes que no escojan sus
temas por lo facil que les pueda parecer estos o no, sino en funcion, primero, de sus intereses
personales; y segundo de su experticia en formacion, como lo veremos en el siguiente punto.

Mas alla de estas consideraciones, este ejercicio desarrolla las competencias siguien-
tes: la competencia cognitiva, por cuanto supone un buen nivel de conocimiento preliminar
sobre un tema determinado; la competencia contextual al definir de forma precisa y con fe-
chas justificadas un contexto en la introduccion; la competencia valorativa, por cuanto el
estudiante es invitado a participar en los grandes debates contemporaneos, adhiriendo a
normas y valores compartidos, asi como atribuyéndole un peso relativo a los argumentos
en el desarrollo y, por ende, del estudio del fenémeno. Finalmente, la competencia investi-
gativa, que supone la investigacion de fuentes primarias y secundarias para adentrarse en
los debates acompanados por los expertos que han estudiado los temas con anterioridad
a nosotros. De este modo, una gran parte de este trabajo tiene que ver con la honestidad
intelectual: “Una posicién de honestidad en la cual usted hace parte de una comunidad
a la cual le reconoce la utilizacion de algunos de los resultados de la construccion de sus
argumentos” (Kalmanovitz, 2013, parr. 12).

En cuanto a investigacién de fuentes, vale la pena mencionar que, en el ensayo,
como reflexion profunda y abierta, se presta a ser sustentado por todo tipo de fuen-
tes. En una bibliografia completa se encuentran los libros —claro esta— al lado de los
articulos cientificos consultados en las bases de datos usuales en ciencias econémicas
y sociales. Estos dos se pueden completar con peliculas, documentales, paginas web,
videos, etcétera’. Esto es valido, mientras sea justificado y siempre puesto en una ba-
lanza®, como nos lo ensena el profesor Vasquez Rodriguez. Se hace entonces inevitable
una bibliografia triangulada al final del trabajo®.

4. Los articulos periodisticos son mas usados para el ejercicio de analisis de coyuntura. Sin embargo, bien
se pueden agregar dos o tres de estos a la bibliograffa. No sabria la bibliografia del ensayo estar inicamente
compuesta de articulos periodisticos, ni de paginas web.

5. Se consideran en general los prejuicios, las ideas y los lugares comunes, el etnocentrismo, las teorias de la
conspiracion, las objetivaciones, etcétera como materia para el analisis critico en ciencias sociales, mas no
como la fuente de conocimiento.

6. La bibliografia es una condicion sine qua non del ejercicio a nivel académico.
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En el marco de la metodologia, este ejercicio resulta elemental para todo profesio-
nal, ya que permite apropiarse de una serie de competencias del saber y del saber hacer,
que son fundamentales para el desarrollo de la argumentacion y del espiritu critico. El
ensayo obedece a una metodologia para la presentacion de los resultados de una de-
mostracion. ;Qué herramientas nos permiten adentrarnos con confianza en este género
literario? ;Cudles son los principios metodoldgicos avanzados de la metodologia para
el ensayo? Nuestro objetivo general serd recoger para nuestros lectores herramientas
que les permitan adquirir las competencias necesarias para llevar a bien este ejercicio
de reflexion’. En este orden de ideas, los objetivos especificos son los siguientes: tomar
conciencia sobre la naturaleza, calidad y profundidad de la reflexiéon que se consigna en
un ensayo; facilitar la apropiacion de las herramientas metodologicas precisas, que per-
mitan la elaboracién de este ejercicio por parte de los estudiantes; aprender a defender
una idea, de manera que el andlisis se centre en un espiritu critico avanzado; adquirir
las competencias del saber hacer necesarias para adentrarse en un debate. Dando alcance
a este planteamiento, trataremos los tres puntos siguientes: el género literario; la meto-
dologia para el ensayo; las perspectivas académicas y profesionales del ensayo.

La tradicion ensayistica espafiola, latinoamericana y colombiana

En primera instancia, debemos considerar que se trata de un género en la literatura
espanola, el cual es tradicionalmente considerado como privilegiado para la transmi-
sion de conocimientos. La tradicion ensayistica en la lengua espanola alcanza su auge
en el siglo XX con la generacion del 98. Esta adopta una definiciéon moderna alrededor
de una forma literaria flexible en cuanto a las tematicas que se pueden estudiar. Entre
sus representantes mas reconocidos, se encuentran: Miguel de Unamuno (1864-1936),
José Augusto Trinidad Martinez Ruiz, conocido como Azorin (1873-1967), el célebre
Antonio Machado (1875-1939) y el escritor Pio Baroja (1872-1956). La generacion del
98 tuvo en comun, primero, escribir sobre la obra fundadora del castellano, El Quijote
de la Mancha, de Miguel de Cervantes Saavedra (Martinez, 1905; Unamuno, 1905); pero
también escribieron sobre la Espana de la época, la vida cotidiana del pueblo; y sobre
temas filoséficos como la inmortalidad, el tiempo, la maldad, la religion, etcétera.

7. Vale la pena aclarar que este capitulo no pretende en ninguin caso reemplazar la asistencia a un curso sobre
el género, sino que mas bien se complementa con este, en la medida en que busca brindar aclaraciones,
precisiones y herramientas metodolégicas que permitan desarrollar este escrito.
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Se presenta entonces una segunda ola de ensayistas reconocidos, llamada el “no-
vecentismo”, constituida por intelectuales comprometidos politicamente con la socie-
dad. En el novecentismo, encontramos a uno de los ensayistas mas reconocidos del
castellano: se trata de José Ortega y Gasset (1883-1955) quien, ademas de referirse al
Quijote (Ortega y Gasset, 1914), desarrolla el concepto del perspectivismo segun el cual
las visiones del mundo varfan en funcién del punto de vista. También, hace referencia
a los problemas nacionales espafioles de la época. Otros autores representativos del
novecentismo son Eugenio D’Ors (1881-1954) y Gregorio Marano6n (1887-1960).

En los anos treinta, surge una figura literaria femenina de renombre: se trata de Maria
Zambrano (1904-1991). Ella logra escapar a la guerra civil espanola, y refugiarse inicialmente
en Paris, después en Ciudad de México, La Habana y Roma, desde donde publica sus obras
mas importantes (Zambrano, 1955, 1958, 1998). La guerra provoco un vacio en el género
hasta la década de los cincuenta, cuando sobrevienen dos nuevos autores: Julidn Marias
(1914-2005) y José Luis Lopez Aranguren (1909-1996). Ellos marcan una ruptura en la tra-
dicién ensayistica espafiola, por cuanto amplian de forma considerable las tematicas sobre
las cuales escriben: filosofia (Aranguren, 1957; Marias, 1941, 1970), la Espana del siglo XX
(Marias, 1985), la educacion, la moral, el catolicismo y la tolerancia. En particular, Aranguren
fue mas alla al tratar la ecologia, el marxismo y el feminismo. Vale la pena destacar que este
ultimo recibi6 el Premio Nacional de Ensayo de Espafia en 1989. Entre los ensayistas con-
temporaneos, no podemos dejar de mencionar, al portugués José Saramago (1922-2010)°.

En la tradicion ensayistica latinoamericana, el género estuvo ligado al boom de la lite-
ratura en esta region (1960-1970). La afinidad entre los intelectuales de la region, que se
desarroll¢ alrededor de la causa cubana, en pleno contexto de la Guerra Fria, fue el motor
histérico del movimiento literario. Aunque la novela fue el eje central del movimiento, sus
representantes mas importantes, entre ellos uno de sus fundadores, Gabriel Garcia Mar-
quez (1927-2014), se destacaron en el género al tratar multiples tematicas®. Se destaca en

8. Saramago (1995).

9. En el ensayo “No acabamos de saber quiénes somos” (Garcia Marquez, 2003), el autor “reflexiona acerca del
impacto generado por los primeros espanoles que arribaron a tierras americanas; el deslumbramiento, avivado por
la ornamentaciéon exorbitante de los atuendos aborigenes, traspuso la inicial admiracion que provoco el candor
de los exéticos paisajes, por la ambicion desaforada que produjo la profusa presencia de oro en las vestimentas
y accesorios de los nativos. En lo sucesivo, Garcia Marquez continda hilando aquellos hechos que incidieron
drasticamente en el rumbo de una historia, la cual, senala, fue plasmada con un orden de hechos alejados de lo que
realmente sucedi6 “Somos dos paises a la vez: uno en el papel y otro en la realidad.”. El tono reflexivo del texto esta
siempre orientado a la caracterizacion tajante de los rasgos que, segun Garcia Marquez, identifican a un colombiano
en cualquier parte del mundo; “Queremos siempre un poco mas de lo que ya tenemos, mas y mas de lo que parecia
imposible, mucho mas de lo que cabe dentro de la ley, y lo conseguimos como sea: aun contra la ley” (Recuperado
de: https://www.bibliotecapiloto.gov.co/ensayos-y-relatos-de-gabriel-garcia-marquez/).
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particular el gran escritor mexicano Octavio Paz (1914-1998), premio Nobel de Literatura
en 1990. Cuenta en su produccion con al menos 32 ensayos, entre los cuales se distinguen
aquellos dos donde establece un dialogo, primero con el antropélogo francés Claude-Lévi
Strauss (1908-2009) en Claude-Lévi Strauss o el nuevo festin de Esopo (1967). Segundo, con la gran
exponente del Siglo de Oro de la literatura espanola’®: Sor Juana Inés de la Cruz (1651-1695),
en Sor Juana Inés de la Cruz o las trampas de la fe (2014 [1982]). Sobresalen, por su calidad lite-
raria, entre otros: El arco y la lira (1986 [1956]) y Las peras del olmo (1990 [1956]). Desde una
perspectiva histérica, el prolifico Paz escribid Las cosas en su sitio: sobre la literatura espafiola del
siglo XX (Paz & Marichal, 1971) y Hombres en su siglo y otros ensayos (1984). Con la misma exce-
lencia, toco temas tan diversos como la poesia, el mito en Los signos en rotacion y otros ensayos
(1971) y la sexualidad humana en La llama doble, publicado en 1993.

Otros escritores colombianos, aparte de Gabriel Garcia Masquez, también se han
destacado en el género. El poeta, periodista y diplomatico colombiano Juan Gustavo
Cobo Borda (1997) es uno de sus representantes centrales. Asi lo demuestra, en su libro
Silva. Arciniegas. Mutis. Garcia Mdrquez y otros escritores colombianos (1997). Prolifico ensayis-
ta desde los anos de 1970, ya se destacaba por sus reflexiones sobre los pintores Alejan-
dro Obregén (Cobo Borda, 1985) y Fernando Botero (Cobo Borda, 2006). Pero también,
por sus dos publicaciones dedicadas al escritor Alvaro Mutis (Cobo Borda, 1989, 1998),
asi como a Jorge Luis Borges, en Borges enamorado (Cobo Borda, 1999). Cobo Borda es uno
de los mayores conocedores de la obra poética de Fernando Charry Lara (1920-2004),
con quien dialoga sobre antologia de la poesia colombiana. Disecciona la obra del tam-
bién ensayista, historiador y diplomatico colombiano German Arciniegas (1900-1999).

Los espiritus de José Asuncion Silva —a través de Cobo Borda y Charry Lara— y de Si-
moén Bolivar —gracias a German Arciniegas— marcan la historiografia del género en Colom-
bia. El tema por excelencia es la busqueda de la identidad, muy relacionado con el boom
latinoamericano —Garcia Marquez, Arciniegas—. William Ospina recoge esta tradicion de
pensamiento en su ensayo ;Donde estd la franja amarilla? (2000), al reconstruir las paradojas,
absurdos y contradicciones de tipo sociocultural que marcan la historia reciente del pais.

¢Qué ensefianzas podemos recoger de la tradicion ensayistica para la
realizacion de este escrito?

El estudio de estas tradiciones literarias induce a la idea de que hay algo que crear, hay
algo que inventarse. Podriamos entonces preguntarnos, ;qué es lo que hay que crear,

10. El llamado Siglo de Oro de la Literatura espanola se extiende de 1492, fecha que marca el descubrimiento
de América, hasta 1681, afo en el cual fallece el escritor espanol Pedro Calderén de la Barca.
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que inventar? Se trata fundamentalmente de una idea personal, propia y novedosa.
En este sentido, una idea personal significa analizar una situaciéon desde un punto de
vista particular o defender una idea personal. En otras palabras, deriva de algo que
sabemos porque lo estudiamos, algo que conocemos a fondo porque lo vivimos, algo
que experimentamos en carne propia. Este inicio en la reflexiéon es fundamental por
cuanto si tenemos una idea personal significa que podremos argumentarla con facilidad:
contaremos con los argumentos necesarios para sustentarla y atribuirla de legitimidad
en el andlisis de las ciencias sociales. Por otro lado, una idea propia significa que puedo
defender esta idea. En otras palabras, es una idea con la cual estoy dispuesto a casarme,
por lo menos hasta que se demuestre lo contrario, o yo cambie de opinién. Lo cual
estd permitido en toda reflexion intelectual; incluso, puede resultar deseable a veces
revisar las opiniones sobre diversos temas que acontecen. Estos aspectos que mencio-
namos son: el conocimiento personal, la experiencia empirica y las opiniones, sujetas
a revision; que constituyen el inicio de una reflexiéon ensayistica. Ademas, todo ensayo
supone una reflexion histoérica, ya sea sobre el pasado o sobre el presente, por lo que
una idea propia nos lleva a adoptar una opinion sobre lo que pasé o lo que acontece en
el presente, en nuestra sociedad, o en otras sociedades distintas a la propia.

Mencionamos también la necesidad de una idea novedosa. En efecto, la diversidad
de tematicas que se pueden abordar nos permite pensar que es fundamental tener algo
que decir sobre un tema, antes de escribir el texto. Asi las cosas, se privilegian aquellos
temas, o campos de estudio en los cuales se puede realizar un aporte, que complemente
reflexiones anteriores. Resulta necesario partir de aquello que pensaron otros autores,
ya que no estamos solos en ninguna reflexién y debemos reconocerlo antes de realizar
nuestro propio planteamiento. Este planteamiento supone una insercidon acertada en un
debate anterior, y a partir de dicha insercion, el desarrollo de un planteamiento propio.

En las palabras del comunicador, filésofo y docente colombiano Fernando Vasquez
Rodriguez, el género se encuentra en una tension entre el arte y la ciencia (Vasquez,
1998). De hecho, esta es la primera, de las diez pistas para su composicion, que nos
brinda este autor:

En esa doble esencia del ensayo (algunos hablardn por eso de un género hibrido) es donde
radica su potencia y su dificultad. Por ser un centauro —mitad de una cosa [arte] y mitad de
otra [ciencial—, el ensayo puede cobijar todas las areas del conocimiento, todos los temas. Sin
embargo, sea el motivo que fuere, el ensayo necesita de una “fineza” de escritura que lo haga
altamente literario. (Vasquez, 1998, p. 16)
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Consideremos dos tipos de dualidad. Primero, una de caracter filosofico entre arte
y ciencia; luego, otra de caracter literario entre la potencia y la dificultad. Los dos tipos
de dualidad radican en el género. Ademas, la dualidad filoso6fica induce una de tipo lite-
rario. Por otro lado, si “la potencia” de este escrito es el arte que en él radica, su “difi-
cultad” viene a ser su caracter cientifico. Este esta basado en una serie de convenciones
académicas para llevar a cabo el proceso de escritura. Si logramos superar esta difi-
cultad, podemos estar confiados en que realizamos un analisis pertinente y profundo.
Tanto la pertinencia, como la profundidad son condiciones sine qua non de la reflexion
ensayistica. Constituyen, entre otros, dos criterios generales para su evaluacion.

El arte esta en la “fineza de escritura”

El ensayo tiene que estar bien escrito. Como género, se distingue del simple comentario
libre. No solamente Vasquez Rodriguez insiste sobre este punto, sino también el filo-
sofo y economista colombiano Salomoén Kalmanovitz: “Una tradicion de los principios
de la buena escritura [...] gramatica, ortografia y [...] un amplio vocabulario” (2013, parr.
2). Es un trabajo literario, de excelente expresion escrita. Esta debe ser clara, concisa y
eficaz'’. Ademas, “[se deben realizar] grandes esfuerzos para mejorar, ser entendido y
querido” (Kalmanovitz, 2013). La expresion escrita induce, en ultimo lugar, al desarrollo
de “un estilo literario propio” (Kalmanovitz, 2013).

Al escribir un ensayo, el autor se pone en el puesto del lector y toma conciencia
que va a ser leido. El ensayista nunca escribe para si mismo, escribe a sabiendas que
sera analizado, ojeado y repasado. Mas alla de esto, toma en consideracion al lector y
le facilita su tarea de leer. Simplifica la expresion, evita las repeticiones, enriquece su
vocabulario con la terminologia precisa, apropiada y utiliza multiples conectores lin-
gliisticos. Es una escritura cuidadosa, que selecciona palabras, cambia parrafos y crea
efectos. Crear y esperar un efecto en el lector, es aquello en lo que también radica su
sentido artistico. A continuacion, desarrollaremos la metodologia para este ejercicio.

11. Las reglas de redaccion indican realizar parrafos, construir oraciones cortas —sujeto, verbo, complemento—
que expresen una sola idea concreta. Kalmanovitz insiste en la riqueza del vocabulario, la precision de las
palabras, el ritmo entre ellas y la puntuacion correcta. Nos recuerda evitar las repeticiones, que son tan
molestas al lector. La invitacion es a mantener un estilo ya sea neutro o sostenido, y a expresarse de forma
precisa y elegante. Al respecto, consultar: Martin Vivaldi, G. (2000). Curso de redaccion: teoria y prdctica de la
composicion y del estilo. Madrid: Paraninfo.
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La metodologia cartesiana para el ensayo

Ahora profundizaremos nuestro analisis desde el punto de vista de la filosofia de la
ciencia y de la metodologia de trabajos académicos. Las metas que nos hemos fijado
son la objetividad, el debate y la comprobacion. Con vistas a alcanzar un fin mayor que
es la excelencia académica y profesional. Las herramientas que nos brinda la metodo-
logia cartesiana son la observacion empirica, la logica argumentativa y demostrativa. Su
mayor beneficio: alcanzar una respuesta a un problema. Mas aun, permite construir una
vision y una opinion de lo que acontece en el mundo, producto de un proceso racional.
Como lo podemos observar, todos los principios de la metodologia cartesiana son pues-
tos en marcha en la realizacion de este trabajo.

Las partes de todo el escrito son: la introduccioén, el desarrollo de los argumentos,
la conclusion y la bibliografia. Empecemos por los elementos que componen la intro-
duccion: el enganche, la contextualizacion, la definicion de términos y conceptos claves,
la pregunta-problema y la tesis-plan.

Los apartes de la introduccion'?

La introducciéon comienza con un interés, que clasicamente demuestra la actualidad del
tema; pero también puede ser, si el tema es mas teérico, mostrando la actualidad de una
teoria. Una tercera forma distinta de atraer al lector es con una cita que pertenezca a una
autoridad en el tema, y que lo recoge ya sea de forma general, metaférica o concreta.

Le sigue entonces un marco espacio-temporal de analisis, llamado el contexto de
desarrollo del tema. La justificacion de un contexto es que las ideas —politicas, cultura-
les, ideologias, etcétera— no estan fijas en el tiempo, sino que al contrario evolucionan
con €l. Por otro lado, como ya lo observamos, el ensayo histérico es muy comun en el
género. Quien dice historia, dice contexto. ;Como se define un contexto histérico? Con
una fecha de inicio, y otra de final que marcan histéricamente el periodo de tiempo al
cual haremos referencia en nuestro escrito. En este sentido, un contexto usual y mane-
jable en este tipo de produccion puede abarcar desde los tltimos cinco afios, de una a
varias décadas, un cuarto de siglo, medio siglo maximo. Se deben presentar de forma
general los hechos historicos que acontecieron durante este perfiodo de tiempo, y que
estuvieron relacionados con el tema, fenémeno o problema sociopolitico, econémico o
cultural estudiado. Mostrar, en particular, como estos influenciaron el fenémeno, o el
problema, y cudl fue el proceso histérico de estos hechos.

12. Nos basaremos en Del Castillo-Rengifo (2012).
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La introduccion va poco a poco delimitando el tema de estudio, lo va haciendo manejable
en una reflexion logica. El problema supone estudiarlo histéricamente en un momento preciso
y en un lugar dado. Ahora bien, tedricamente, hay dos caminos posibles: ya sea considerar
uno de sus aspectos fundamentales; ya sea todos sus aspectos, de forma comprensiva. Las dos
posibilidades llegan al mismo resultado: el estudio contextualizado del problema. Cuando se
menciona un enfoque, esto alude a la(s) ciencia(s) o disciplina(s) desde la cual estudiaremos
dicho tema. Este depende en primera medida de la materia en la cual nos solicitaron el traba-
jo, y segundo de nuestro conocimiento al respecto’. No olvidemos que las ciencias sociales
dialogan entre si y se puede, incluso resulta deseable, utilizar varias ciencias complementarias,
para estudiar de forma comprensiva un tema. En otras palabras, el didlogo entre las disciplinas
permite estudiar un objeto, un fendmeno, un problema, desde todas sus facetas.

Le explicamos entonces al lector los conceptos que usaremos a lo largo del trabajo: se trata
de la definicion de los términos y conceptos clave. En primer lugar, quisiéramos aclarar que
esta no se limita a un inventario de definiciones semanticas, tomadas de la Real Academia de
la Lengua Espanola (RAE). Se trata de realizar definiciones de conceptos, mas que de términos.
En otras palabras, de sobrepasar la definicion semantica, para orientarse hacia una definicion
de orden conceptual. Las definiciones de este orden son tomadas de enciclopedias y de léxicos
especializados en las distintas ramas de las ciencias econdmicas y sociales —economia, ciencia
politica, relaciones internacionales, etcétera—, mas no simplemente de un diccionario general,
incluso si este fuera el de la RAE™. Asi las cosas, la definicién de términos puede considerarse
el marco conceptual del ensayo. Ahora bien, ;cémo realizar de forma correcta la definicion de
términos y conceptos clave? Se trata de tener en cuenta la teoria constructivista de las ciencias
sociales: nada esta fijo en el tiempo, todo obedece a un proceso historico de construccion. Des-
de este punto de vista, toda definicién obedece primero al desarrollo historiografico anterior; y
segundo, al momento histoérico en el cual se esta estudiando la idea, es decir su contexto. No po-
demos desligar la definicion del contexto histérico preciso al cual estamos haciendo referencia.
Mas aun, debemos ajustar nuestro marco conceptual al contexto de estudio elegido con ante-
rioridad. Por ejemplo, si el tema es la democracia, las definiciones que dieron los griegos, aque-
llas que sobrevinieron con el advenimiento del Estado liberal después de la Revolucion francesa
de 1789, los procesos de democratizacion ulteriores y la democracia contemporanea son todas
diferentes; cada etapa marca un aporte, una profundizacién del concepto. Dicho de otra mane-
ra, no es lo mismo estudiar la democracia en la Grecia Antigua, que en la contemporaneidad;

13. Por ningun motivo, el enfoque puede reemplazar el tema de estudio escogido. En otras palabras, el
enfoque no es pretexto para desarrollar otro tema distinto. Es un error comun por evitar.
14. El cudl es el mas legitimo, desde el punto de vista del desarrollo de la lengua espanola.
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luego debemos ajustar el contexto y las definiciones conceptuales, al contexto histérico estudia-
do. Vale la pena resaltar que este no podria extenderse, al menos en este escrito, en un analisis
total de la democracia: para esto se necesitaria una tesis doctoral, incluso mas.

Ahora bien, todo tema esconde en su interior una serie de problematicas, es de-
cir de multiples cuestionamientos. Estos derivan del principio intelectual que estableci6
Descartes (2008 [1637]) que es la duda. Todo puede ser sometido a cuestionamiento y
consideracion. La duda fundamental se expresa por medio del cuestionamiento y la pre-
gunta. Esta se origina en tres fuentes. Primera, la intuicién sobre el funcionamiento del
mundo y los problemas frente a los cuales se enfrenta. Segunda, el conocimiento sobre
las contradicciones, paradojas, absurdos de la realidad del mundo, que pueden ser expre-
sadas en forma de cuestionamientos ético-morales, en virtud de los valores cominmente
aceptados y los derechos tanto colectivos como individuales; en particular, los derechos
humanos y los derechos econémicos de los individuos. Tercero, el sentimiento de injus-
ticia e indignacién frente a una situacion particular, que muestra la violacion de los dere-
chos humanos y que nos lleva a preguntarnos cosas sobre el funcionamiento del mundo.

De otro lado, Karl Popper (1902-1994) agregd que, si una idea no es refutable, se
puede someter a consideracion su caracter cientifico®. Efectivamente, es el caracter de lo
cientifico el de ser refutable en las cosas. En la pregunta-problema podemos aplicar este
principio sometiendo a verificacion las ideas sobre el funcionamiento del mundo, y ob-
tener buenos resultados; o replanteando esquemas de pensamiento y hasta paradigmas.

Tanto la duda intelectual como la falsacion de las cosas se expresan por medio de
un conjunto de interrogantes que suscita un tema o un problema en particular. Son las
herramientas que nos ayudan a diseccionarlo. No hay nada que no pueda ser someti-
do ala duda y al cuestionamiento. De todas las cuestiones que esconde un tema, nos
interesaremos en una sola: serd nuestra pregunta-problema. Esta constituye el cora-
z6n del trabajo, a partir del cual se construye la estructura del analisis. Consideremos
que se requiere un entrenamiento del intelecto, para formular preguntas-problemas
interesantes. Tengamos en cuenta estos dos elementos para que sea minimamente
correcta: primero, que no esté basada en evidencias de tipo factual’s; segundo, que

15. Dicho de otro modo, toda proposicion cientifica debe admitir la falsedad, o sus propios limites. Esta
falsacion le atribuye su cientificidad.

16. Esto significa que silarespuesta ala pregunta-problema es obvia, esta tiltima no se encuentra correctamente
formulada porque la idea que esconde es evidente, luego no es un verdadero cuestionamiento sobre la
realidad compleja. En otras palabras, no vale la pena —a menos de contar con argumentos verdaderamente
fuertes— discutir verdades consensuales ni generalmente aceptadas. Sucede, igualmente, con las preguntas-
problema alrededor de la importancia de los hechos —ver la nota al pie siguiente, n.® 23—.
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tampoco radique en la supuesta “importancia” general de los hechos, ya que todo es
importante y entonces nada es importante'’.

A esta pregunta-problema, daremos una respuesta clara, concisa, logica y basada en
ideas generales: se trata de la tesis-plan **. No puede haber pregunta-problema sin esta, el
inverso también aplica. Porque una es la respuesta logica a la otra. Desde esta perspectiva, ya
en la introduccion el ensayista esta poniendo a consideracion del lector su respuesta, tesis.

Ademas, esta formulaciéon va a dar la pauta de lo que sera el desarrollo 16gico del
trabajo, o el hilo argumentativo del mismo —plan—. Esta basada en dos o tres premi-
sas o hipotesis de trabajo’’, que se articulan entre ellas de forma logica, gracias a los
conectores lingiiisticos: “En tanto que discurso, el ensayo requiere del buen uso de los
conectores” (Vasquez, 1998, p. 16). Vale la pena recalcar que la tesis-plan es afirmativa
y coherente. En ultimas, en ella se encuentra aquello que el autor quiere comprobar.
El planteamiento se resume en la pregunta-problema y su correspondiente tesis-plan.

Consejos para redactar una pregunta-problema
Preguntarse como y porqué de las cosas. En efecto, nos interesamos tanto en los pro-
cesos historiograficos, como en las razones que nos permiten comprender el presente.
En ciencia politica, por ejemplo, se analizan las cosas como hechos sociohistoricos.
Preguntas interesantes también se enfocan en averiguar por qué sucede o sucedio algo,
permitiendo realizar un planteamiento filosofico o institucional®. Lo historico y lo fi-
losofico nos dan luces sobre el origen de una idea politica; lo institucional sobre la
practicas de mejoramiento funcional, luego constituyen cuestionamientos pertinentes.
Decantar la pregunta: que no contenga dos preguntas en una, que sea una sola pregun-
ta, clara y bien redactada®. En este sentido, debe contener los términos del tema general.

17. Desde este punto de vista, afirmar que algo es importante, no aporta nada intelectualmente al estudio
y la reflexion sobre ese algo. La importancia de los hechos es profundamente relativa, y este concepto es
difuso por cuanto necesitarfamos estudiar la exposiciéon mediatica para evaluar la importancia o no de un
hecho, y con esto no bastaria para analizar un hecho importante. Lo que es importante para algunos, no lo es
para otros, muchos factores inciden en la importancia de los hechos, como su costo, sus antecedentes, sus
consecuencias, etcétera. ;Qué es un hecho importante? Nada es importante, puesto que todo lo es.

18. También se le puede llamar “anuncio de plan de trabajo” o “frase-plan”. En un trabajo de tesis, la
formulacion de hipotesis es fundamental, ya que estas seran luego sometidas a refutacion y/o verificabilidad.
En el ensayo, es mas pertinente mencionar una tesis-plan. Esta tltima debe ser formulada en una sola oracion,
de manera afirmativa, clara y eficaz.

19. También se les llama los ejes argumentativos de analisis.

20. Un planteamiento institucional es una vision practica de las cosas, que se centra en el funcionamiento de una
institucion, cualquiera que esta sea. Busca en particular mejorar este funcionamiento, desde todos sus aspectos.
21. Si bien una problematica es una serie de preguntas combinadas que esconde un tema, nos interesaremos
en una sola de estas, con el fin de hacer tratable el tema en un ensayo.
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Recordemos que los problemas que tratamos a nivel académico obedecen a problemas huma-
nos. Son problemas reales, que aquejan la vida de las personas, incluso de forma cotidiana. La
pregunta-problema mas interesante es aquella que resalta como el tema o el fenémeno estu-
diado afecta de alguna u otra manera la vida de las personas, en toda su cotidianidad y realidad.

Siempre resulta oportuno aludir a los valores y normas compartidos —constitucion
politica, derechos humanos, libertad, dignidad, identidad, equidad, etcétera— para formu-
lar preguntas-problemas que resalten la afectacion de los fenomenos estudiados a las co-
munidades, las naciones, los paises y finalmente a los individuos, en toda su complejidad.

En la introduccion es visible el método hipotético-deductivo de Descartes, el cual a
partir de dos propuestas —contexto y marco conceptual— toma como consecuencia nece-
saria una tercera —el planteamiento, constituido por la pregunta-problema y la tesis-plan—.
En efecto, en la tesis plan, se trata de plantear hipotesis de trabajo para someterlas luego
a verificacion. La deduccion de Descartes se opone a la intuicion, por cuanto esta es una
percepcion inmediata del mundo, mientras que el método implica una construccién mental.

Aplicando este método, la reflexion en la introduccién va desde lo mas general y
lo mas amplio, hacia lo mas preciso y lo mas complejo, como se puede observar en la
figura 1 en forma de esquema piramidal invertido:

Figura 1. Esquema piramidal invertido

Lo mads preciso:
el
planteamiento

N

Lo mas complejo

Fuente: elaboracion propia.
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Vale la pena anotar que la introduccion representa entre un 25 %y 30 % del trabajo:
un enganche interesante, un contexto preciso, unas definiciones conceptuales profun-
das, un buen planteamiento dejan entrever que el ensayista tiene claridad mental e
intelectual sobre el tema por tratar: “Un lector que sea confundido por la introduccién
o que no llegue a entender que el ensayo trata sobre un tema [...] interesante, segura-
mente abandonard la lectura ahi mismo” (Kalmanovitz, 2013, parr. 7). Igualmente, la
introduccion demuestra que el autor cuenta con una idea personal, propia y novedosa.
Por esto resulta natural que la introduccion sea extensa.

¢Como proceder a desarrollar el ensayo?

El corpus o desarrollo del analisis se construye acorde a un nivel de rigor cientifico y
metodolégico minimo, para poder llevar a cabo una reflexién acertada y legitima. En
consecuencia, el desarrollo del trabajo se articula en dos o tres premisas o hipotesis de
trabajo principales, que constituyen “las partes” del mismo. Estas ya fueron presentadas
de forma general en la tesis-plan, buscando dar una respuesta légica y anticipada a la
pregunta-problema que nos hemos planteado.

Aqui entra en juego el primer principio del desarrollo que es la organizacion de las ideas.
Organizar las ideas es fundamental tanto para este tipo de texto, como para la metodologia.
En otras palabras, ;donde ubico qué?, ;como proceder? De la siguiente manera: consideremos
todo nuestro conocimiento sobre un tema especifico. En la practica, este se consigna en la
célebre lluvia de ideas. En efecto, antes de empezar a redactar, debemos realizarla en borrador:
se trata de un inventario de todo lo que sabemos sobre un tema especifico. A partir de esta,
vamos a realizar grupos temdticos de saberes semejantes entre si. En este proceso, inevitablemente
encontraremos que algunas nociones no corresponden a ningdn grupo, y estas seran excluidas
del trabajo y conservadas como poder de reserva sobre el tema, frente a una eventual pregunta
que pueda surgir al respecto. Esto significa que no debemos sentirnos obligados a incluir en
nuestro trabajo todas las nociones que tenemos sobre un tema de forma indiscriminada, al
contrario: procedemos seleccionando cuidadosamente aquellas que corresponden efectiva-
mente con el tema general® y que pueden ser agrupadas tematicamente. Estos grupos temati-
cos corresponden a las premisas o hipotesis principales de trabajo —tesis-plan—.

22. Se considera, de forma general, que la introduccion debe tener entre una y dos paginas, para un escrito de
aproximadamente 3000 a 5000 palabras de extension. Al menos, debe tener la misma extension de una de las
premisas de desarrollo del ensayo. La extension usual del mismo es entre tres y cinco paginas. Se trata, en todo
caso, de un texto corto o medianamente extenso. Lo cual significa que, si el trabajo sobrepasa las diez paginas, la
introduccion puede sobrepasar las dos paginas y esto seria logico desde la metodologfa. La introduccion es extensa.
23. Todo lo consignado en el ensayo debe estar inevitablemente relacionado con el tema de este, y con su
enfoque de estudio, en cuyo caso contrario nos arriesgamos a cometer un fuera de tema, o una digresion en el hilo
argumentativo del mismo.
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Diferentes formas de plan de trabajo*

Ahora bien, el principio de organizacion de las ideas supone clasificarlas en un orden
logico. Existen diferentes formas de clasificacion légica, o de elaboracion de un plan de
trabajo, respecto a la presentacion de los argumentos:

Plan dialéctico (tesis/antitesis/sintesis, ampliacion): se usa cuando le invitan a expre-
sar una opinion sobre un hecho que presenta tanto argumentos a favor, como en contra, y
que por lo tanto se puede discutir. Los argumentos se organizan en dos premisas tematicas
opuestas. Esta forma de plan de trabajo se basa en el supuesto que todos los problemas
sociopoliticos estudiados, derivan en posiciones ideoldgicas y politicas distintas, incluso
opuestas, por parte de los actores que se encuentran implicados en ellos. El ensayista —en
busqueda de una cierta objetividad— debe recogerlas en su reflexion. La dicotomia es un
principio angular de reflexion intelectual en el desarrollo del ensayo.

No obstante, el principio de un pensamiento dicotémico no significa que todo en-
sayo se limite a dos premisas. Al contrario, es deseable agregar una tercera premisa, la
cual resuelva de forma pragmatica el tema estudiado. La ampliacion sugiere sobrepasar
el debate alcanzando un nivel de consenso razonable respecto a la cuestion.

Plan analitico (causas/consecuencias): suele emplearse cuando le invitan a realizar
una reflexion profunda sobre un tema en particular, analizando tantos sus causas como
sus consecuencias. No se trata de simplemente enumerar y describir estos factores ex-
plicativos, sino de analizarlos y comentarlos en funcion de los referentes como son las
leyes, los valores, los objetivos de la humanidad, etcétera.

Plan tematico (nocion 1/nocion 2/nocion 3): utilizado para temas amplios y generales. Las
nociones son ordenadas de forma progresiva, hasta alcanzar una idea profunda en la reflexion.

Plan comparativo (acercamiento/alejamiento): este plan de trabajo de forma clasica se
presentaba como una enumeracion sencilla de las similitudes, para luego concentrarse en las
diferencias de dos objetos estudiados. No obstante, resulta mas interesante mostrar como los
distintos aspectos de los objetos se acercan y se alejan entre si. No olvidemos que, para desa-
rrollar este plan de trabajo, los dos objetos tienen en su naturaleza que ser comparables entre
si, pues comparar dos objetos completamente ajenos el uno al otro resulta en un absurdo.

Cualquiera que sea el plan de trabajo desarrollado, debe haber una progresion hacia
lo mas relevante y lo mas completo. El ensayo tiene un punto de llegada y sea cual sea el
dltimo argumento de la ultima premisa, este debe contener una idea fuerte que consiste
en el verdadero centro de la reflexion. Este se debe alcanzar, como objetivo principal del

24. Se basa en Etudes Littéraires (2004-2019).
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trabajo. El centro de la reflexion es el objetivo de aprendizaje, conocido a nivel académico
por el profesor. El plan de trabajo debe reflejar una reflexion organizada, logica y eficaz.
Dicho de otra manera, debe ser evidente la progresion hacia un centro de la reflexion, en
particular, que el autor haya sido capaz de encontrar un punto de insercion en el tema
que permita llegar al meollo de este. Es fundamental alcanzar una idea concreta, relevante
y profunda, como respuesta objetiva a la pregunta-problema. El meollo del asunto es el
centro del problema estudiado, en términos de la realidad compleja. En otras palabras, es
un problema sociopolitico, cultural, econémico o humano, con una serie de implicaciones
que son estudiadas en el mismo. Estratégicamente, se conserva la idea mas pertinente
para el final. La respuesta mas relevante se retomara como tal en la conclusion.

El segundo principio angular del desarrollo es la argumentacion®. Desde el punto
de vista de la logica filosofica, la argumentacion se define como una serie de argumentos
presentados y dispuestos de forma racional, para llegar a una cierta conclusion. Por su
lado, la tradicion ensayistica muestra que este es el género por excelencia para defender
una idea. ;Como la voy a defender? Con argumentos. Este es un texto meramente argu-
mentativo. El trabajo de analisis es fundamental porque principalmente nos basamos
en hipotesis generales de trabajo, que someteremos a verificaciéon con demostraciones
y procesos argumentativos.

Siguiendo a Anthony Weston (2001), toda hipotesis general presentada, debe estar
sustentada en al menos un argumento principal. Son aquellas ideas fuertes, teéricas o
paradigmaticas, que aluden a una ley o tendencia social general, a un conocimiento legi-
timo, porque fue demostrado por otros con anterioridad. El trabajo de argumentacion,
en este sentido, supone saber insertarse en los debates contemporaneos, sabiendo que
ya otros han tratado los mismos temas que nosotros estamos tratando ahora, y que
por ende en ningun caso estamos solos en la reflexion. Los argumentos principales no
deben faltar en la sustentacion de las premisas, porque entonces asi mismo las conclu-
siones serdn mas relativas y menos objetivas (ver figura 2). Si los argumentos teoricos
son fuertes, y hay aporte de un conocimiento legitimo, demostrado como tal, entonces
las conclusiones seran menos relativas y mas objetivas.

25. Vale la pena aclarar que el ensayo como género no se somete en muchos casos a la légica argumentativa
clasica. Por ejemplo, el filosofo aleman Theodore Adorno (1903-1969) emite fuertes reservas frente a la
argumentacion cartesiana en: Adorno (2001, pp. 23-53). Otro ensayista reconocido que escapa a este tipo de
ensayo argumentativo es el filésofo y semiologo francés Roland Barthes (2011).
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Figura 2. Valor relativo de los argumentos principales

conclusiones mas

relativas, menos objetivas

Fuente: elaboracion propia.

Ahora bien, los argumentos vienen en apoyo a cada una de las premisas principales.
Atencion, estas conexiones internas en el trabajo no son anodinas, y tienen que ser tenidas
en cuenta con precision, por cuanto sustentan argumentativamente la reflexion. Los argu-
mentos insisten en un aspecto en particular o las consecuencias del fenomeno estudiado.
Son razones para comprender el problema, agregan peso a la argumentacion, haciendo que
el planteamiento sea solido. Vale la pena subrayar que cualquier premisa y cualquier argu-
mento se puede discutir, pues es la esencia misma de la metodologia cartesiana. Al final de
los argumentos, se retoma, para el analisis, la relacion de estos con el tema general.

En dltimo lugar, se encuentra el valor argumentativo de los ejemplos. Ningtn en-
sayo puede omitir los ejemplos histéricos, o toda clase de ejemplos, ya que estos rea-
firman los argumentos. El ejemplo tiene un valor argumentativo: ilustra el argumento,
lo enriquece, lo aterriza a una realidad concreta, que puede ser cotidiana. Si bien una
ejemplificacion correcta muestra la cultura general amplia del ensayista, que le atribuye
una autoridad para escribir sobre un determinado tema, esta se debe poder verificar
facilmente, por lo que resulta mejor abstenerse de mencionar casos muy aislados. Aten-
cion, un contraejemplo puede crear una grieta en la argumentacion que la debilite y
eventualmente haga caer toda la construccién intelectual.

Es importante precisar que, con la intencion explicita de no romper el hilo argumentativo
del trabajo, no se trata de vehicular una serie de ejemplos diversos, sin conexion evidente
con tema general o entre si. Se recomienda tomar dos o tres ejemplos, e irlos desarrollando
a fondo. En otras palabras, no contentarse con presentar los ejemplos, sino retomarlos mas
adelante y profundizarlos, haciendo explicita cada vez mas su relacién con el tema de estudio.
También, se puede hacer referencia a los argumentos de autoridad, considerados como for-
mulaciones teérico-practicas del conocimiento y del mundo enunciadas por organizaciones,
instituciones, personas con autoridad y legitimidad (Weston, 2001, cap. 4).
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La argumentacion es la piedra angular del ejercicio. Veamos el paso a paso siguien-
te para un desarrollo acertado de la misma (ver figura 3).

Figura 3. Paso a paso para desarrollar la argumentacion

Redacte su texto .
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Fuente: elaboracion propia.

Una vez redactado su texto, verifique si la informacién ofrecida en su respuesta es
suficiente. Revise en particular la fuerza y formulacion de las premisas, asi como la idea
principal. Finalmente, revise su texto antes de entregarlo al evaluador.

La metodologia se puede resumir en un esquema del texto argumentativo o la
“estructura de plan de trabajo”, la cual supone que escribirlo requiere, inevitablemen-
te, de un trabajo de preparacion cuidadoso. Ya lo dice Kalmanovitz: “Los ensayos no
se escriben espontaneamente, con contadas excepciones. Transformar una buena idea
en buen ensayo es un proceso dificil” (2013, parr. 4). A continuacioén, se brindaran las
herramientas que les permitan a los aprendices de ensayistas sobrepasar esta dificultad
y poder trasponer su idea en este tipo de texto, gracias precisamente al siguiente esque-
ma preparatorio de trabajo. Usualmente, este ultimo debe caber en una pagina y debe
contener el planteamiento (pregunta-problema, enfoque y tesis-plan), la estructura, al-
gunos elementos de conclusion, asi como de bibliografia —obligatoriamente—.
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Esquema del Texto Argumentativo?

Hilo Argumentativo

Titulo del texto argumentativo (condensa la tesis-plan)

Introduccion

Parrafos 1y 2: enganche, contextualizacion historica/tedrica, conceptos clave.
Parrafo 3: pregunta-problema —corazoén del trabajo— y tesis-plan —plan-
teamiento—: afirmacioén y explicacion de la idea principal bajo la forma
de afirmaciones o de hipotesis, expresada con los mismos términos de la
pregunta y con conectores lingiiisticos. Responde al tema y a la pregun-
ta-problema por igual. Se trata de una presentacion corta de las premisas
que se desarrollan a continuacién.

Desarrollo de los argumentos (argumentacion o corpus del trabajo):

z . ’.

Premisa 1.1 + argumentos y ejemplos
Premisa 1.2 + argumentos y ejemplos
Transicion 1: recoge la premisa 1.2 y anuncia la premisa 2.1.

3 . ’.

Premisa 2.1 + argumentos y ejemplos

Premisa 2.2 + argumentos y ejemplos

Transicion 2: recoge la premisa 2.2. y anuncia la premisa 3.1.

Eventualmente, parrafo 6: premisa 3 (con titulo)

Premisa 3.1+ argumentos y ejemplos

Premisa 3.2 + argumentos y ejemplos

Conclusion

Parrafo 7: sintesis de todos los argumentos desarrollados. Proveer una
respuesta concreta a la pregunta-problema, retomando los planteamientos
de la tesis-plan. Realizar una abertura o ampliacion del tema de estudio
pertinente y adecuada, hacia nuevas lineas de investigacion.

Elementos de bibliografia (citada con la normatividad solicitada).

26. Notese que el esquema del texto argumentativo presentado a continuacion se puede aplicar por igual al

ensayo y la argumentacion en el trabajo de exposicion.
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En primer lugar, este esquema resalta la importancia de realizar parrafos, que permitan al
lector, en todo momento, ubicarse en el escrito. Practicamente, se recomienda que todos los
parrafos comiencen con un conector lingtiistico. Redactado de forma completa, este incluye el
titulo general, y se recomienda que también comporte los titulos de las premisas, para que el
lector se pueda facilmente ubicar en el desarrollo de este?”. Se omiten, una vez redactado el tra-
bajo, los titulos de los diferentes apartes metodologicos de la introduccion y de la conclusion,
pues se asume el uso de conectores y que la metodologia es una convencion académica general.

En segundo lugar, no es obligatorio limitar el escrito a dos partes, que serian even-
tualmente una a favor y otra en contra —principio de la dicotomia—. Es posible desa-
rrollar tres, cuatro o las partes que sean necesarias, siempre y cuando se respete la
extension del mismo. Cada premisa es sustentada por una serie de argumentos. Todo lo
que se consigna en el desarrollo responde al tema de este, ademas del enfoque escogido
para estudiarlo. El desarrollo tiene un hilo argumentativo, con un sentido hacia lo mas
concreto y lo mas preciso. Fernando Vasquez Rodriguez afirma, en su tercera pista, que:

Un ensayo discurre. Es discurso pleno. Los buenos ensayos se encadenan, se engarzan, de ma-
nera coherente. No es poniendo una idea tras otra, no es sumando ideas como se compone un
buen ensayo; es tejiéndolas de manera organizada; jerarquizando las ideas, sopesandolas (re-
cordemos que ensayo viene de “exagium”, que significa, precisamente, pesar y medir, poner
en la balanza). [...] De alli también la importancia de un plan, de un esbozo, de un mapa-guia
para la elaboracion del ensayo. (Vasquez, 1998, p. 16)

Ademas, cada uno de los argumentos —principales y secundarios— va ilustrado de
un ejemplo. Los ejemplos son retomados progresivamente, con el fin de profundizarlos.
Las transiciones son las bisagras de la reflexiéon, permiten dicha articulaciéon interna
que menciona Vasquez Rodriguez en su cita. Estas recogen el argumento o idea final de
premisa principal, y anuncian légicamente la parte siguiente y el primer argumento que
la sustenta. Estas transiciones son parrafos cortos entre las premisas principales.

Metodologia de la conclusion

La conclusién® es por naturaleza corta, tiene —al igual que la introduccidon— sus apartes
especificos. Comencemos por estudiar lo que no es una conclusion: no es una sintesis o
resumen, y tampoco es una serie de preguntas abiertas sin respuesta. Comienza por una

27. De forma general, se considera que, si un ensayo tiene una extension entre cuatro y cinco paginas,
se podrian obviar los intertitulos; en cambio si es mas largo, es preferible incluirlos para indicar los ejes
argumentativos centrales del mismo.

28. También se le llama epilogo o, simplemente, parrafo de cierre.
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sintesis del conocimiento descubierto, de la idea mas poderosa desde el punto de vista
intelectual a la cual hemos podido llegar. También, se puede sintetizar el desarrollo del
trabajo, gracias a los argumentos principales que fueron explicados, o a las conclusiones
de cada premisa principal, que expresamos en las transiciones. En todo caso, al tratarse
de una demostracion, este trabajo de sintesis realza los resultados de esta por lo que se
le puede considerar una recapitulacion ldcida.

Vale la pena aclarar que dichos resultados usualmente no son ni blancos, ni negros,
sino mas bien grises. En otras palabras, tienen en cuenta los matices argumentativos que
nos permiten ser lo menos relativos posible y lo mas objetivos posible. No podemos
eliminar completamente el relativismo propio del estudio del ser humano —poseedor
del libre albedrio—, del ser organizado en sociedad —como ente independiente de los in-
dividuos que la componen—; y con problemas humanos, politicos y sociales. Asumimos,
objetivamente, la parte de relativismo que les atanie; por ende, las respuestas que pode-
mos aportar como analistas no pueden ser determinantes, sino inevitablemente relativas.
Atencion, insistimos que al afirmar esto no estamos suponiendo que no podamos aportar
una respuesta objetiva al problema estudiado, al contrario: serd una respuesta relativa,
pero objetiva, en la medida en que asumiremos tanto el peso relativo de los argumentos,
como los matices argumentativos. Entonces, estaremos en condiciones de alcanzar un
nivel de precision superior, respecto a lo que acontece en la realidad compleja. Esa res-
puesta resuelve el problema como tal y alcanza, de alguna manera, un resultado.

La conclusion puede finalizar ya sea con una abertura, o con una cita®. En este
altimo aparte lo que se recomienda es buscar crear un impacto en el lector, con el fin
de convencerlo de una vez por todas. Usualmente, la abertura se formula a manera de
pregunta®. Esta indica que podriamos seguir estudiando el fenémeno en otros aspectos,
u otro fenémeno correlativo, para lo cual necesitarfamos otro analisis. En este sentido,
indicamos que el conocimiento es infinito, y lo orientamos hacia otras areas de este. Es
preferible no redactar la abertura, si no se tiene una idea clara de esta, y cerrar de forma
prudente, aportando los resultados de la demostracién. La cita, el remate™, la conclu-
sion objetiva marca el punto de llegada de la reflexion.

Tratemos ahora el debate de la reflexién personal. Desde el punto de vista del
método cartesiano, la opinion se debe proscribir. En Colombia, se ha venido realizando
una adaptacioén a este principio, ya que muchos docentes aprecian que los estudiantes

29. Con la condicion de que la cita se encuentre explicada a partir, por ejemplo, de las normas y valores compartidos.
30. Aunque también se podria formular afirmativamente, alrededor de una nueva linea de investigacion sobre
un tema determinado.

31. Se recomienda leer los remates de las columnas del escritor y periodista colombiano Antonio Caballero.
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tomen postura. Los motivos que sustentan esta adaptacion es que primero, antes de
operar cualquier cambio sociopolitico hay que entender como funciona el mundo, lo
que supone la formacién de profesionales idoneos para la toma de decision. En este
sentido, estamos formando ciudadanos participativos. Las dos premisas anteriores su-
ponen que los estudiantes adopten posturas claras sobre lo que pasd o pasa en el mun-
do, cualesquiera que estas sean, mientras sean capaces de argumentarlas. La opiniéon
no es recibida sino al final, cuando ya se ha realizado el trabajo de argumentacioén y se
espera que esta sea clara, a pesar del relativismo inherente al ser humano. La opinién es
el resultado de la reflexion, mas no al contrario.

Los desafios que plantea este ejercicio a nivel académico son varios: una verdadera
reflexion intelectual, el desarrollo de competencias, la presentacion de una bibliografia
triangulada. Por ende, no se encuentra exento de errores, de los cuales debemos tomar
conciencia con el fin de evitarlos.

Los errores mas comunes: no aportar un analisis conceptual previo; no aportar
ejemplos de la actualidad; no desarrollar lo suficiente, parafrasear a los autores; no
desarrollar el plan de trabajo como se anuncia en la introduccion; no responder en el
desarrollo al tema de estudio propuesto —fuera de tema—; no concluir.

Entonces, un buen ensayo es aquel que ha respetado con rigor la metodologia, y las
etapas de construccion de la reflexion. Es un ensayo al cual se la ha prestado especial
atencion a la precision y claridad de la expresion escrita. Estd sélidamente argumentado
y enriquecido con ejemplos verificables.

Para cerrar, queremos citar a la experta del Centro de Redaccion de la Universidad
de Harvard Kathy Duffin (1999), quien coincide en mucho de lo que aqui se sefala: la
claridad y el orden del trabajo argumentativo; la sustentacion del planteamiento prin-
cipal: “[...] todo buen ensayo deberia mostrarnos una mente desarrollando una tesis,
sustentando esa tesis con evidencia, anticipando de forma habil las objeciones o los
contra-argumentos a la misma, y manteniendo el impulso del descubrimiento” (Duffin,
1999, parr. 1); la originalidad de la idea central:

[...] usted nunca esta simplemente transfiriendo informacion de un lugar hacia otro, ni mos-
trando que ha dominado una cierta cantidad de material [...]. En cambio, usted deberia tratar
de hacer lo mejor posible para alcanzar una idea original, a la cual llegd después de un periodo
de investigacion. (Duffin, 1999, parr. 2)

La idea de desarrollo hacia una idea compleja y precisa: “usted puede decidir pasar
de la evidencia mas pequena a la mas impresionante. O puede comenzar con lo mas
convincente, y después mencionar otros detalles importantes. También puede retener
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una evidencia sorprendente hasta el final” (Duffin, 1999, parr. 7). La utilidad persuasiva
de la estructura argumentativa: “el corazon del ensayo académico es la persuasion” (Du-
ffin, 1999, parr. 9). La deduccion: “la estructura argumentativa mas comun en inglés es
deductiva” (Duffin, 1999, parr. 10).

Sin embargo, la experta llama la atencién sobre lo que llama “la tensiéon argumenta-
tiva”. Segun Duffin, esta tension deriva de la asimetria que se establece entre aquel que
desea convencer y aquellos que deben ser convencidos. “Su objetivo es hacer el ensayo
de tal forma que cualquier persona razonable podria convencerse de la razonabilidad de
su tesis” (Duffin, 1999, parr. 6). Ahora bien, ella insiste en la necesidad de la honestidad
intelectual: “Al omitir indicar la conciencia de posibles objeciones, el autor parecera
estar escondiendo algo, y su argumento serd en consecuencia mas débil” (Duffin, 1999,
parr. 7). Luego se trata de considerar y aportar los posibles contraargumentos al plan-
teamiento que hemos realizado, para someterlos a debate. Es un cuestionamiento cons-
tante alrededor de los conceptos y las posturas, para llegar a una idea concreta. Dicho
de otra manera, el trabajo debe incorporar una tension argumentativa.

Bajo la lupa de la filosofia de la ciencia, este ejercicio enfatiza en una serie de pos-
turas intelectuales y de competencias del saber hacer. La primera idea central es la idea
del rigor: respetar los apartes de la metodologia, si acaso su orden. Segundo, estamos
argumentando para convencer a nuestros lectores y ganarnos una cierta legitimidad
relativa a nuestra forma de pensar. Esto supone el manejo de argumentos y fuentes de
todo tipo, la capacidad de tener un pensamiento claro, ordenado, que resulte seductor
para el lector. Ahora bien, el planteamiento de una idea personal, propia y novedosa
permite convencer al lector de la validez de este. Como medio para alcanzar un pensa-
miento profundo y una opinidn sustentada, que aporte a la resolucion de un problema
determinado, este escrito cuenta con utilidad profesional.

Ejemplo y perspectivas profesionales del ensayo

Este es un ejercicio que cumple la funcion —tanto a nivel académico como profesional—
de atribuir un determinado nivel de mérito social a su autor®*. Lectores y evaluadores
decidiran si fue bueno, regular o deficiente. Por ende, enseguida presentaremos un
ejemplo, y estudiaremos las perspectivas profesionales del ejercicio. Finalmente, suge-
rimos un marco de evaluacion general.

32. Hoy en dia, abundan los concursos de ensayos.
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Ejemplo y ejercicio de ensayo
A continuacioén, presentamos una propuesta de plan de trabajo de ensayo sobre el si-
guiente tema: la division de la humanidad entre “nosotros y ellos”.

En junio de 2006 se termina la construccion de un muro de hormigon que separa, a lo largo
de unos treinta kildmetros, varios asentamientos israelies en Cisjordania, de su lado palesti-
no, dividiendo asf esta region central y clave del Medio Oriente. Este muro es el mds reciente
de otros muchos, que se han construido a lo largo de la historia, a saber el muro de Berlin, o
la linea de verde de Chipre, que sirvieron para separar a los soviéticos de los aliados durante
la Guerra Fria; y la influencia turca del resto de los chipriotas, respectivamente.

Actualmente, observamos que el ser humano sigue queriendo separar el género en diferentes
grupos, ya sea siguiendo criterios ideoldgicos, raciales o culturales. De este modo, dividir
a la humanidad es distinguir diferentes origenes, nacionalidades, clases sociales, creencias,
religiones, etcétera. Nace ast la necesidad de plantear un “otro”, basado en la diferencia, para
que exista un “yo”. Por otra parte, la sociedad es un ente de seres “libres e iguales”, en la
cual no siempre se ha querido dividir a la humanidad, sino al contrario afirmar la igualdad
v la unidad de la sociedad. Entendemos por divisién la definicion de un “otro” a partir del
reconocimiento de su diferencia. En cuanto a la identidad, esta corresponde al resultado de
un proceso de definicion de si mismo, que combinan las posiciones objetivas de los individuos
en la sociedad, con las definiciones subjetivas de las mismas. La sociedad es una asociacion
de individuos que presenta un cardcter organizado y duradero, estructurado por relaciones
funcionales entre unidades sociales interdependientes que crean un sistema complejo (Nay,
2011). EL ser humano constituye el actor politico en dicha sociedad.

De esta manera, nos podemos preguntar: ¢ EL ser humano siempre ha querido dividir a la
Humanidad entre nosotros y ellos? Si, el ser humano siempre ha definido su identidad a
partir de las diferencias que reconoce en el otro (I). No obstante, en tanto que agrupamien-
to de seres libres e iguales, la sociedad busca crear unidad politica (II). Es por esto que la
sociedad nace de una tension entre unidad y division (I1D).

I Elser humano siempre ha definido su identidad a partir de las diferencias que reco-
noce en el otro
a. La identidad se basa en la cultura
b. La funcion social de la cultura es distinguir los grupos culturales
c. ELotro es diferencia
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II.  La sociedad también busca crear unidad politica
a. Las teorias contractualistas del nacimiento del Estado
b. El concepto de cohesion social en los Estados modernos
¢. La unién de fondo a pesar de las multiples diferencias

III. La sociedad nace de una tension entre unidad y division
a. La propiedad privada
b. La sociedad civil
d. Las desigualdades econdmicas que dificultan la unidad

Conclusion. La divisién de la humanidad entre “nosotros y ellos” se basa en la cultura,
ya que esta crea identidad cultural a partir del reconocimiento de la diferencia que hay en
el otro. Sin embargo, la humanidad también ha querido unirse para dar nacimiento al
Estado, y crear cohesion social: es un objetivo fundamental en las naciones modernas, a
pesar de las diferencias que puedan coexistir con este principio de unidad. Es la razén por
la cual la sociedad civil nace de una tension entre division y unidad de la humanidad. Hoy
en dia, las desigualdades econémicas socavan la unidad social.

Ahora, los invitamos a desarrollar una introduccién y una estructura de plan de
trabajo con elementos de bibliografia sobre el tema siguiente: el hombre: el mayor pe-
ligro para el hombre. Aplique las etapas para realizar una argumentacion (ver figura 3).

Perspectivas profesionales
Si el ensayo esconde una reflexion intelectual y ademas desarrolla la competencia cog-
nitiva, resulta inevitable pensar que tenga alcances para la vida profesional. Todo pro-
fesional debe saber hacer un reporte, un analisis de una situacion, encontrar las causas
y los aspectos de un problema, y las relaciones entre estos. Deben saber identificar las
implicaciones en cadena de un problema y poder pensar la manera de romper con este
encadenamiento de causas y consecuencias. Se deben conocer los fendmenos y poder
relacionarlos con los hechos tanto histéricos como actuales.

Todas estas relaciones se “van tejiendo” en la reflexion ensayistica. Las ideas son tratadas
una y otra vez, reorganizadas, reconsideradas. Se trata de un analisis demasiado amplio:

El ensayo siempre pone en cuestion, diluye las verdades dadas, se esfuerza por mirar los
grises de la vida y de la acciéon humana. El ensayo saca a la ciencia de su excesivo formalis-
mo y pone la logica al alcance del arte. Es simbiosis [...]. Los ensayistas de oficio saben que
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las verdades son provisionales, que toda doctrina contiene también su contrario, que todo
sistema alberga una fisura. Y el ensayo, que es siempre una busqueda, no hace otra cosa que
hurgar o remover en esas grietas de las estructuras. Digamos que el ensayo —puro ejercicio
de pensar— es el espejo propio del pensamiento. (Vasquez, 1998, p. 16)

Por otro lado, Kalmanovitz insiste en que “el profesional o mejor el intelectual tie-
ne el deber de comunicar claramente su trabajo a sus colegas o al pablico. Sugiere que el
escritor seduzca al lector para que éste lo lea y lo trabaje con cuidado” (2013, parr. 2). La
competencia comunicativa, central en todo profesional, se desarrolla gracias al trabajo de
argumentacion que logra seducir al lector. Convencerlo de que el punto de vista del autor
es objetivo, novedoso, legitimo, profundo. Que su reflexién es logica, razonable y solida
frente a cualquier contra-argumento. Que se realizé un trabajo anterior de investigacion y
de organizacion de las ideas. Seducir también es sugerir una idea central, una solucién a un
problema o una recomendacion. Estas son capacidades profesionales fundamentales.

Una reflexiéon que merezca reconocimiento en el ambito profesional supone un
aporte que permita avanzar en el conocimiento de un fenémeno o problema de cual-
quier orden. Asimismo, que incluya una serie de propuestas a manera de soluciones o
recomendaciones que permitan la participacion activa en los procesos de cambio so-
ciopolitico. No podemos esperar ser reconocidos a nivel profesional, sino en la medida
que hemos cumplido con las exigencias de una reflexion rigurosa, objetiva, basada en el
conocimiento para formar una opinioén, que constituya un verdadero aporte a la solu-
cion de los problemas contemporaneos.

Marco de evaluacion general
A continuacién, sugerimos un esquema que esperamos aclare los criterios de evalua-
cion generales para los estudiantes-ensayistas.

Criterios de evaluacién Bueno Regular Deficiente

Rigor metodologico:
- contexto
definicion de conceptos clave
pregunta-problema
tesis-plan
conclusion
bibliografia

Claridad de la expresion oral

Precision de la terminologia utilizada
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Criterios de evaluacion Bueno Regular Deficiente

Novedad del planteamiento

Titulos (principal y premisas)

Estructura del pensamiento

Sintesis argumentativa

Premisas principales

Desarrollo de los argumentos

Ejemplos

Transiciones

Coherencia (l6gica general, eficacia)

Cohesion (hilo argumentativo)

Profundidad: alcanza el
meollo del asunto?

Conclusion

La reflexion del ensayo es especificamente profunda y muy amplia. Se trata de un ejer-
cicio en el cual el candidato demuestra todas sus capacidades: de redaccion, analiticas,
de sintesis de argumentos en los debates contemporaneos, de ser propositivo. Se re-
comienda realizarlo con tiempo, con cuidado y atencion a los detalles para abrir las
puertas hacia el perfeccionamiento, y la excelencia tanto académica como profesional.
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